
 

 

Hausordnung 

 

 

Verhalten im Trainingsraum 

Die Mitglieder sind im Rahmen Ihres Trainings an die Vorgaben der Trainer/innen und die 
Struktur des Trainings gebunden, jedoch kann das Training jederzeit beendet werden, 
bzw. unterbrochen und im Rahmen der Zirkelfrequenz wieder aufgenommen werden. 

 

Trainingszeiten 

Das Training findet nur innerhalb der Geschäftszeit statt. Es ist daher entsprechend 
rechtzeitig zu beginnen und muss spätestens mit Ende der Geschäftszeit beendet 
sein. 

 

Trainingskleidung 

Straßenschuhe sind im Eingangsbereich auszuziehen und im Umkleidebereich gegen 
entsprechende Sportschuhe zu wechseln. Das Betreten der Trainingsflächen ist nur in 
sauberer Trainingskleidung sowie mit entsprechend stabilen Sportschuhen mit abrieb-
fester oder heller Sohle gestattet (keine Straßenbenutzung). Zum Training bringen Sie 
bitte generell ein ausreichend großes Handtuch mit. 

 

Aufbewahrung von Wertsachen 

Wir empfehlen Ihnen, die Wertgegenstände in den hierfür vorgesehenen Schließfä-
chern zu deponieren. Das Fitnessstudio übernimmt keinerlei Haftung für mitgebrachte 
Wertsachen, Schmuck, Geld sowie Kleidung. Die Aufbewahrung des Schließfach-
schlüssels obliegt der jeweiligen Nutzerin. Bei Verlust des Schlüssels wird die Schlie-
ßung des entsprechenden Faches auf Kosten des Mitglieds ersetzt. 

Aus hygienischen und räumlichen Gründen können Trainingskleidung, Handtücher, 
Schuhe, Taschen usw. nicht über das Training hinaus im Club aufbewahrt werden. Es 
ist nicht gestattet, Straßenschuhe für die Dauer des Trainings in den Umkleideschrän-
ken aufzubewahren. 

 

Sanitärbereich 

Duschen, Waschbecken und Toiletten sind sauber zu verlassen. In den Nassbereichen 
ist für Hygiene zu sorgen. Die Nutzung des Sanitärbereichs ist nur im Rahmen eines 
Fitnesstrainings gestattet, Darüber hinaus gehende Handlungen zur Körperhygiene 
(z.B. Rasur) sind aus hygienischen Gründen nicht gestattet. Die Nutzung der Duschen 
ist nur mit Badelatschen gestattet (Unfallgefahr). 

 

Hygiene im Clubbereich 

Durch Mitglieder und/oder Gäste verursachte Verunreinigungen und/oder Schäden sind 
durch diese oder auf deren Kosten zu beseitigen. 
 

Rauchen 

Im gesamten Bereich des VIP`n´Fit Clubs besteht Rauchverbot.  

  



 

 

 

 

 

Verzehr von Lebensmitteln  

Das Mitbringen eigener Getränke und Nahrungsmittel ist den Clubmitgliedern grundsätzlich 
gestattet. Glasflaschen und Glasbehältnisse sind untersagt – Unfallgefahr! 

Das Verzehren von Lebensmitteln im VIP`n´Fit Club ist in den Innenräumen des Clubs 
grundsätzlich nicht gestattet. Ausgeschlossen von diesem Verbot ist der Verzehr von 
Obst und die Einnahme von Getränken wie Tee oder Wasser. 

Das Mitbringen und/oder der Genuss alkoholischer Getränke sind im gesamten Club-
bereich ausdrücklich untersagt. 

 

Check-in/Mitgliedskarte 

Jedes VIP `n´ Fit‐Clubmitglied erhält eine persönlichen Mitgliedskarte. Die Mitgliedskar-

te ist für das Check-in vom Mitglied mitzubringen. Die Mitgliedskarte dient ausschließ-
lich der persönlichen Verwendung und ist nicht übertragbar. Ein Verstoß kann den Aus-
schluss des Mitgliedes und eine strafrechtliche Verfolgung nach sich ziehen. 

Sofern die dem Mitglied überlassene Check‐in/Mitgliedskarte durch einen von ihm 

zu vertretendem Grund durch Dritte missbraucht wird und hierdurch ein Schaden ent-
steht, haftet hierfür das Mitglied. Bei Verlust der Mitgliedskarte ist VIP`n´Fit unverzüg-
lich in Kenntnis zu setzen. Für den Ersatz einer beschädigten oder fehlenden Karte 
berechnet VIP`n´Fit EUR 10,00. Die beschädigte Karte wird entwertet, eine fehlende 
Karte gesperrt. 

 

Werbung im Club 

Grundsätzlich berechtigt die Nutzung des Clubs seine Mitglieder nicht, diese zur 
eigenen oder Fremdwerbung zu nutzen. Bei entsprechender thematischer Nähe zum 
Bereich Lifestyle, Gesundheit, Wellness und Gesundheit sowie entsprechendem Inte-
resse anderer Mitglieder kann die Clubleitung jedoch nach vorheriger Beantragung die 
Durchführung von Informationsveranstaltungen durch Mitglieder gestatten und unterstüt-
zen. 

Der Club distanziert sich ausdrücklich von jedweder einseitigen religiösen Propaganda 
oder Glaubenslehre und/oder politischen Propaganda und untersagt diese strikt. Zuwi-
derhandlungen können zum Ausschluss aus dem Club führen. 

 

Mitbringen von Gästen 

Den Mitgliedern ist gestattet, nach vorheriger Anmeldung weibliche Gäste mitzu-
bringen. Diese unterliegen während ihres Aufenthaltes im Club ebenfalls der Hausord-
nung. Die Anmeldung kann sowohl persönlich als auch telefonisch durch das Mitglied er-
folgen. Männer haben ausschließlich außerhalb der Geschäftszeiten und/oder bei ent-
sprechend ausgewiesenen Veranstaltungen Zutritt. 

Einer Geräteeinweisung von Gästen geht ein persönliches Informationsgespräch vo-
raus. Für Informationsgespräche, Beratungen und/oder Geräteeinweisungen ist rechtzei-
tig ein entsprechender Termin zu vereinbaren. 


